
3．ルビーのパン

1．ぜいたくカツカレーパン

380円

宮津サンホーム工房シーガル

3．えびグラタン

280円

新 商 品

の

ご 紹 介

2．ノッてるえび天パン

300円

4．リンゴスター

160円

※令和６年１２月１日から 令和７年２月２８日までのメニューとなります。

宮津サンホーム内

工房シーガル
城東タウン様

岡所泌尿器科医院

様 住所：宮津市惣397

ＴＥＬ:0772-20-1212

ＦＡＸ:0772-20-1177

日本クリニック １２：００～１２：１５

市役所横 １２：００～１２：１５

ハートショップ（総合庁舎内） １７：００～１７：４５

ミップル４階 （にっこりあ前） 水 １１：３０～１２：３０

★販売日時・場所★

１１：３０～１２：００セバーグ由良1階

焼き立て食パン毎週 火曜日

14：00～

火

木

木

金

※第一火曜日のみ、定休日

240円

工房シーガルのインスタ

グラム始めました。

販売限定パンなどのお知

らせも随時アップ致します。

ぜひ、右のQRコードからご

覧ください。
※販売時間に関しては、パンがなくなり次第終了とさせて頂きます。ご理

解のほど、よろしくお願い致します。

※材料費の高騰により、令和７年２月１日から一部商品を値上げ致します。



5．あんぱん

150円
6．ミニあんぱん

80円(1個入り)

8．ミニクリームパン

80円(1個入り)

7．クリームパン

150円
9．メロンパン

150円
10．ミニメロンパン

80円(1個入り)

Ｍ Ｅ Ｎ Ｕ

11．ぼうしぱん

150円

14．足長おじさん

170円

15．塩ぱん

120円

20．カレーパン

160円
18．チーズたっぷりぱん

16．塩ぱん（あんこ)

160円
17．フランクロール

180円

19．ちくわぱん

13．コルネ

150円

中身のクリームは、

①カスタード ②チョ

コレートの2種類から

選べます。

21．ピザパン

12．マーブルパン

150円

160円200円

22．ミニクロワッサン

130円（6個入り）
24．オニオンデニッシュ

180円

35．食パン③(くるみ)

360円

180円

23．クロワッサン

140円

31．くるみレーズン

250円

28．ベーコンフランス

170円

29．ベーコンエピ

230円

25．ピザフランス

210円

30．バケット

260円
33．食パン①(プレーン)

270円

27．シーガルフレンチトースト

160円250円

36．カレーポークサンド

34．食パン②(レーズン)

360円

32．チーズフランス

200円

26． たまごフランス

21．ピザパン

240円

【内容変更】 New !

ツナロール、たまごフランス、フランクロール、クリームパン、

ミニあんパン、の５点が入ったお得なセットになります。
37．シーガルセット

次のページから、

新商品の紹介

になります。
36．カレーポークサンド

380円
37．シーガルセット

500円


