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広報まいづるより

ᾁᾁᾁ年ί令和ᾃ年ὸ ᾂ月号ίᾀᾁᾂ号ὸ

舞鶴市身体障害者福祉セὅἑὊ
舞鶴市障害者生活支援セὅἑὊ

Pole   Pole

日 時ᾉᾃ月ᾁ日ί土ὸ῍ᾃ月ᾇ日ί金ὸ ἻỶἚỴἕἩᾉ夕刻ợụ ί18ᾉ00῍21ᾉ00ὸ

場 所ᾉ中丹東保健所Ὁ五老ἋỽỶἑὁὊὉ赤ủỮがἣὊἁὉ田辺城城門

内 容ᾉ同所ỉἨἽὊἻỶἚỴἕἩと保健所にて自閉症と発達障害ồỉ

理解ử深ỜỦ啓発物ỉ展示

ό特設ἅὊἜὊỉ設置ίᾃ月中ὸ

中丹東保健所玄関ἭὊἽに特設ἅὊἜὊử設置し、世界自閉症啓発ἙὊỉ

ἯἋἑὊử掲示すỦととờに、自閉症及Ỏ発達障害ồỉ理解ử深ỜỦ内容ử

展示しộす。

ό舞鶴総合庁舎及Ỏ綾部総合庁舎にてἣἽ掲示ίᾃ月中ὸ

όủいỮỗうỉ子どờたちにợỦ書道展ử総合庁舎及Ỏ中丹東保健所

で展示しộす。

実施主体ᾉ京都府中丹東保健所

協力機関ᾉủいỮỗうί舞鶴自閉症児Ὁ者ỉ住Ớợい地域づくụửすすỜていく会ὸ

Ὁ舞鶴市Ὁ発達障害者中丹圏域支援ἍὅἑὊ「青空」

問合せ先ᾉ中丹東保健所 ί℡ᾆᾄὼᾇᾄᾅὸ

障害福祉Ὁ国民年金課 ί℡ᾅᾅὼᾀᾂᾂὉFaxᾅᾁὼᾆᾈᾄᾆὸ

世界自閉症啓発ἙὊὉ発達障害啓発週間
ἨἽὊἻイἚアἕἩ in 舞鶴

〇ἊἷἼỴỉ紹介

ἍἇἱἋἚἼὊἚに住ớἊἷἼỴỊ、

自閉症ỉ特性があỦ女ỉ子です。Ớ

Ữなと同じợうに、ἊἷἼỴờ遊ốこと

が大好きですが、少し違った遊Ỏ方

ửすỦことがあụộす。

「ỚỮなちがって、ỚỮないい。」Ἅἇ

ἱἋἚἼὊἚỉ仲間達ỊそỮなἊἷἼỴ

ỉことが大好きです。

中丹東保健所

赤䝺䞁ガ

䝤䝹䞊に䝷イ䝖

ア䝑䝥します

五老スカイタ䝽䞊

田辺城



 

左手の手のひらはお

腹のあたりで上に向け

て、右手は親指と人差

し指で輪を作り、

輪を前に向けて右肩

の前あたりに構えます。

自閉症ử知っていộすかᾎ ῍周囲ỉ愛情と支援Ệợって大きく育つことができỦỉです῍

自閉症Ị発達障害ỉọとつです。

発達障害Ị、親ỉしつけở教育ỉ問題でỊなく、脳機能ỉ障害ỆợỦờỉです。しかしながỤ、発達障害

ỉあỦ方ỉ中ỆỊ、そỉ行動ở態度が「自分勝手」、あỦいỊ「変Ừった人」「困った人」と誤解さủ、生きづ

Ụさử感じながỤ生活していỦ方ờいỤっしỞいộす。発達障害Ệ対すỦ正しい理解が広ộủị、周囲ỉ方

ỉ接し方ờ変Ừụ、そうした生きづỤさờ緩和さủỦと考えていộす。

会話が苦手な人が多くいộす

㚩説明ỊỪかụởすく短い言葉ử使い、写真ở絵などで具体的Ệ、視覚的Ệ伝えộしỢう。

過敏で、人混Ớở大きな音、光といった刺激が苦手な人が多くいộす

㚩安心できỦ環境ử、本人ở家族Ệ尋ỈながỤ調整してつくっていきộしỢう。

新しいことở、いつờとởụ方が違う時Ệ、困って混乱すỦことがあụộす

㚩できない時、間違っていた時Ị、叱って教えợうとすỦと余計Ệ理解できなくなụộす。

Ừかụởすい言葉で、穏ởかỆ根気ợく接すỦことが大切です。

丸めた左手を左肩の

前あたりに置いて、右

手の親指は弦を弾くよ

うな仕草をします。

琵琶をベンベンと演奏

する形です。

舞鶴市身体障害者福祉センター
舞鶴市障害者生活支援センター
住 所 舞鶴市余部下1183-9    

電 話 63-3008 65-4100 ᳀᳒ 62-9546

＜ホームページᲸ

http://www.kyoto-taiyo.or.jp/jigyosyo/maizuru_fukushi_center/

<ギャラリー>

◇ 3/ 3（木）᳸ 3/31（木）
梅田一郎個展 絵画・陶芸展

◇4/1（金）᳸ 4/28（木）
森本芳月展個展 川柳展

場所 舞ᰋ市身体障害者福祉ἍὅἑὊ

連絡先 障害福祉Ὁ国民年金課

ଐஆりでଷのメニューを取り揃えていますᲢૠᨂ定Უ

䠐/䠔䠄金䠅13䠖00 䡚15:00(要予約) 䠐/䠎䠔䠄木䠅 14:00 䡚16:00(要予約)
★聞こえの相談日䠄毎月第䠐木曜日䠅

場所 舞ᰋ市聴覚言語障害者支援ἍὅἑὊ

電話 64-3911   ᾕᾐᾧ64-3912

★身体障害者巡回相談(整形外科)

電話 66-1033   ᾕᾐᾧ62-7957

★精神保健福祉相談(偶数月第䠐木曜日)

場所 中丹東保健所

電話 75-0856 ᾕᾐᾧ76-7897

䠏/䠎䠐䠄木䠅 ・䠐/䠎䠔䠄木䠅
13:00 䡚 16:00(要予約)

近畿編①

右手の人差し指と中指を立

てて頭の横から䠄こめかみ

付近䠅前へ軽く䠎回だします。

大阪城を築いた豊臣秀吉

の兜のデザインからきてい

る表現だそうです。

両手の人差し指と

親指を直角に伸ば

して、親指を向き

合わせて同時に䠎

回下におろします。

京都 奈良 滋賀 大阪


