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3月  1日（日） ひなまつりの制作 

               （先着 10名） 

3月  8日（日） カラオケ 

3月 15日（日） 押し花でしおり作り 

            100円（先着 10名）    

3月 22日（日） 卓球バレー 

          （場所：ミップル４階 第 5コミュニティルーム） 

           ※卓球バレーの時間はサロンを閉めます 

   3月 27日（金） 麻雀（マージャン） 

   3月 29日（日） 映画鑑賞 

 

13:00～17:00 
                    

3月 14日（土）  

3月 28日（土） 
 
    13:00～17:00 

水・金 15:30～17:30 

（祝日は休み） 

3月 

かもめ サロン 

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https%3A%2F%2F1.bp.blogspot.com%2F-HkohqHrBbJI%2FVN3vDch8otI%2FAAAAAAAAris%2F0NgCSPANHss%2Fs800%2Fhinamatsuri_odairi_ohina.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.irasutoya.com%2F2012%2F02%2Fblog-post_537.html&docid=xg261ThQKvBveM&tbnid=maefULWIkkggNM%3A&vet=10ahUKEwjGuZPsuPjmAhX9wosBHeNtDL4QMwiZASgFMAU..i&w=800&h=565&bih=655&biw=1366&q=%E3%81%B2%E3%81%AA%E3%81%BE%E3%81%A4%E3%82%8A%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=0ahUKEwjGuZPsuPjmAhX9wosBHeNtDL4QMwiZASgFMAU&iact=mrc&uact=8

